;COMO PUEDE USTED AYUDAR?

Cumpla con sus citas; recuerde
que hemos reservado ese
tiempo para usted. Por favor,
avise si necesita cancelar o

cambiar su cita.
Antes de su consulta

Haga una lista con las preqguntas de salud y
traigala a su cita.

Haga una lista de todos los médicos que ha
visto desde su dltima consulta y pidales que
le envien el historia medico a su médico de
cabecera.

En el dia de su consulta

Traiga todos sus medicamentos en los
envases originales a su cita. Asegirese de
incluir recetas, medicamentos de venta libre,
naturales, de hierbas y vitaminas.

Traiga su tarjeta de Medicare, Medicaid, otra
tarjeta de sequro u otra informacitn sobre
sequros medicos.

Si necesita ayuda, pida a un amigo o
miembra de la familia que |o acompafie.

Hable con su médico acerca de sus
preguntas sobre |a salud y sobre cualquier
inquietud que pueda tener respecto a su
atencitn médica.

Asegirese de saber lo que debe hacer antes
de salir de la clinica.

Después de su consulta

Cumpla con su plan de tratamiento e
informele a su equipo cualquier problema
que tenga.

Mantenga su informacidn médica en un lugar
listo para su praxima consulta.

FRANKLIN TIENE 24 LOCALIDADES EN B CONDADDS
LOCALIZA Y VISITA LA MAS CERCANA A TI!

FRANKLIN MEDICAL MALL

1303 Dr. Martin Luther King Jr. Ave.
Mobile, Alabama 36603

Tel: (251) 432-4117

HADLEY MEDICAL CENTER
972 Stanton Road
Maobile, Alabama 36617
Tel: (251) 444-1000

DR. ALBERT THOMAS MEDICAL CENTER
5910 South Wilson Avenue
Prichard, Alabama 36610
Tel: (251) 301-7011
—>PREVENTION & EDUCATION CENTER
(SUBSTANCE ABLSE)
Tel: (251) 434-8193

H.E. SAVAGE MEMORIAL CENTER
(HEALTH CARE FOR THE HOMELESS)
1201 Springhill Avenue

Mobile, Alabama 36604

Tel: (251) 694-1801

MAYSVILLE MEDICAL CENTER
1956 Duval Street

Mobile, Alabama 36606

Tel: (251) 471-3747

LOXLEY FAMILY MEDICAL CENTER
1083 East Relham Drive

Loxley, Alabama 36351

Tel: (251) 964-4011

LOXLEY FAMILY DENTAL CENTER
3147 First Avenue

Loxley, Alabama 36551

Tel: (251) 964-2404

FOLEY SCHOOL BASED HEALTH CENTER

301 West Laurel Avenue
Foley, Alabama 36535
Tel: (251) 424-1340

FRISCO CITY FAMILY MEDICAL CENTER
a3 Mulberry Street,

Frisco City, Alabama 36443

Tel: (251) 267-2880

EVERGREEN FAMILY MEDICAL CENTER
316 S. Main Street,

Evergreen, Alabama. 36401

Tel: (251) 578-2507

FRANKLIN FAMILY MEDICAL CENTER
103 Elliott Street

Brewton, Alabama 36426

TEL: (251) 236-8250

J.R. THOMAS WELLNESS, FITNESS &
REHABILITATION CENTER

1361 Dr. Martin Luther King Jr. Avenue
Mobile, Alabama 36603

Tel: (231) 432-7189

AIELLO/BUSKEY MEDICAL CENTER
424 South Wilson Ave.

Prichard, Alabama 36610

Tel: (251) 452-1442

CENTRAL PLAZA TOWERS MEDICAL CENTER
300 Bay Shore Ave. Building 308, Suite 1
Mobile, Alabama 36607

Tel: (251) 478-5005

WEST MOBILE FAMILY MEDICAL CENTER
801 University Blvd. South Suite D
Mobile, Alabama 366089

Tel: (251) 344-1964

CHARLES WHITE FAMILY HEALTH CENTER
990 Cody Road, North

Mobile, Alabama 36608

Tel: (251) 444-1100

SOUTH BALDWIN FAMILY HEALTH CENTER
1628 North McKenzie Suite 102

Foley, Alabama 36535

Tel: (251) 347-1083

NORTH BALDWIN FAMILY HEALTH CENTER
201 D'Dlive Street

Bay Minette, Alabama 36507

Tel: (251) 706-8700

GILBERTOWN MEDICAL & DENTAL CENTER
140 Front Street Suite 4

Gilbertown, Alabama 36908

Tel: (251) 843-5537

FRANKLIN EVERGREEN FAMILY HEALTH CENTER

100 Edwina Street
Evergreen, Alabama 36401
Tel: (251) 255-5830

BREWTON FAMILY DENTAL CENTER
1115 Azalea Place,

Brewton, Alabama 36426

Tel: (251) 867-8020

FRANKLIN MEDICAL & DENTAL EXPRESS and

FRANKLIN'S WELLNESS, SMILES & VISION
EXPRESS

1303 Dr. Martin Luther King Jr. Ave.
Mabile, Alabama 36603

Tel: (251) 432-4117
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TRABAJAR CON SU EQUIpg
PUEDE HEJORAR LA GALIDAD

51 CASA DE ATENCION MEDICA PUEDE AYUDARLE A

Conocer a su equipo

¢ Qué es el Servicio Médico
Centralizado en el Paciente? (PCMH)

la casa de atencidn médica es un lugar
donde usted[}/ su familia van a tratar todo
sobre |a salud:

Chequeos

Consultas por
enfermedad

Accidentes

Necesidades
ESFEEIE|ES de
salud

Inmunizaciones
(vacunas)

En la casa de atencidn médica se hara
todo lo posible para asequrarle que vea al
mismo médico de cabecera en cada
consulta.

En la casa de atencion médica se |
asignara un equipo de atencion médica que
tendrd la responsabilidad de coordinar
todas sus necesidades de salud.

En la casa de atencign médica nosotros
promovemos una asociacion entre usted
como paciente y su equipo de atencidn
médica.
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Usted puede obtener rapidamente una cita,
incluso para el mismo dia.

Usted verd el mismo equipo de atencidn
médica cada que haga una consulta .

Su equipo puede responderle a sus
preguntas y ayudarle a entender mejor sus
necesidades de atencitn médica.

Su equipo tendrd todos su historia médico
en un solo |ugar y podrd ayudarle a
rastrear su informacidn de salud.

Su equipo tendrd un horario de oficina
conveniente para sus citas y e propor-
cionard opciones para el cuidado de la
salud, después de ese horario.

Su equipo puede trabajar con otros
médicos  expertos, si BS MEcesario y
apoyarlos en cada paso del camino.

Su equipo le ayudara no sdlo a fijar las
metas sino también a cumplirlas.

Su equipo de salud estd comprometido con
sus necesidades, Llamelos si usted tiene
alguna pregunta antes de praxima consulta
o entre consultas.

DEL CUIDABO BE SU SALUD Y
REDUCIR EL TIENPO QUE LE TOMARIA

CONSEGUIR ESE CUIDADO

Su equipo puede incluir un médico,
enfermera, enfermera de familia certificada,
asistente médico y un educador de salud, asi
como otros profesionales de la salud,
como el farmacéutico o fisioterapeuta . Los
miembros del equipo son como  tener
couches o entrenadores de |a salud que le
ayudan a obtener el cuidado y los servicios
mas adecuados para usted",

Sus medicos de familia también forma parte
del equipo.

Recuerde que usted, nuestro paciente, es
el miembro més importante del equipo.

CENTRD:
TELEFOND:
HORARID:

EN CASO DE UNA EMERGENCIA
COMINIBUESE CON NUESTRO SERVICIO
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